
 

 

 

 

 
 
 

LIBRIAMOCI 2021- GIORNATE DI LETTURA NELLE SCUOLE 
VIII EDIZIONE: “leggere è un gioco” 

 
“IL GIOCO DEI SÉ. 

VIAGGI ALLA RICERCA DELL’IO:  
LA SFIDA CON SE STESSI, CON IL MONDO E CON LA NATURA” 

 
Il percorso propone, attraverso la lettura di passi di racconti, romanzi, poesie e testi di 

canzone, in italiano e in inglese, il tema del viaggio alla ricerca di se stessi, della sfida per la 
costruzione del proprio io, che può declinarsi come sfida con il mondo, con la società, con la 
natura. I personaggi delle storie selezionate, alla ricerca della propria autenticità e del loro posto 
nel mondo, intraprendono un viaggio reale o simbolico che li porterà a esplorare e sperimentare i 
propri limiti sfidando la natura fino alle “terre estreme”, o la società e i suoi valori, ribellandosi 
all’”autorità” per affermare la propria personalità. La manifestazione si concluderà con la 
proiezione di un film sul tema. 

Attraverso il “gioco della lettura da alta voce”, si mira a condurre i ragazzi verso una 
riflessione, personale e condivisa, sul faticoso percorso di costruzione del proprio io che è 
pervasivo nella fase della vita che stanno vivendo.    


